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Nasza kadra

- Katarzyna Krawczyk - psycholog, psychoterapeutka Gestalt

- Justyna Matkowska - psycholog, psychoterapeutka indywidualna, terapeutka par

- Justyna Baba - psycholog, psychoterapeutka

- Beata Dzietczyk - psycholog, psychoterapeutka systemowa i psychodynamiczna

- Aleksandra Januszewicz - psychoterapeutka systemowa, terapeutka rodzin, par,
mediator

- Paulina Kapiec-Katuzynska - psycholog, psychoterapeutka Gestalt, trenerka grupowa

- Radostaw Koscijanski - psycholog, specjalista terapii uzaleznien

- Agata Kulpa-Kulpinska - psycholog, psychoterapeutka Gestalt, edukator seksualny
- Przemystaw Mientkiewicz - psycholog, psychoterapeuta Gestalt w trakcie szkolenia
- Marta Mikulska - psycholog, psychoterapeutka humanistyczna, integracyjna

- Anika Zinczuk - psycholog, psychoterapeuta

Marta Mikulska

W Centrum Terapii i Psychoedukacji CeTeP prowadze psychoterapie indywidualng oséb
dorostych i mtodziezy. Pracuje z osobami, ktére doswiadczajg cierpienia, zagubienia, leku,
niepokoju oraz smutku. Pomagam w budowaniu bliskich i zadowalajgcych relacji m.in.
partnerskich czy matzenskich. Towarzysze osobom, ktére dodwiadczajg kryzysow zyciowych,
zawodowych, relacyjnych. Pomagam ludziom, ktérzy sg samotni i zagubieni. Wspieram w
poszukiwaniu sensu tych, ktérzy go utracili. Staram sie dawaé nadzieje. Uwazam, ze kazdy
kryzys jest rozwojowy i moze stanowi¢ szansg na nowe zycie.

Jestem psychologiem, skonczytam psychologie na Uniwersytecie Warszawskim, i
psychoterapeutg z ukonczonym 4-letnim szkoleniem w Szkole Psychoterapii Osrodka
Psychoterapii i Edukacji Psychologicznej INTRA w Warszawie. Swoje doswiadczenia
czerpatam, pracujac w Poradni Zdrowia Psychicznego w Otwocku, Centrum Terapii DIALOG,
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Osrodku Interwenciji Kryzysowej w Warszawie, podczas stazu w Wolskim Centrum Zdrowia
Psychicznego na Oddziale Psychiatrycznym Dziennym, Szpitalu Nowowiejskim, Akademickim
Osrodku Psychoterapii, podczas rocznego stazu w Ogdélnopolskim Pogotowiu dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia”, w Telefonie Zaufania 116 123 dla Os6b Dorostych w
Kryzysie Emocjonalnym, Srodowiskowym Domu Samopomocy oraz Stowarzyszeniu ,Lambda”.

Podczas spotkan towarzysze moim rozméwcom w poznawaniu siebie, swoich do$wiadczen, w
rozpoznawaniu swoich potrzeb i pragnien. Staram sie nie oceniac i nie doradzac, twierdzgc, ze
kazdy jest najlepszym ekspertem siebie, jednakze czasem potrzebujacym lustra w postaci
terapeuty. Jestem gotowa uwaznie podgzac za klientem w poszukiwaniu jego rozwigzan.
Staram sie z szacunkiem i ze zrozumieniem reagowac na wyrazane emocje, jednoczesnie
akceptujac indywidualnos¢ klienta, jego odrebnos¢ oraz tempo zmian.

,Nie zmieniajgc niczego, nic sie nie zmieni.” Tony Robbins

Kontakt do mnie: tel. 517761543
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